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Makale Tarihgesi Asllarla bagisiklama stiphesiz son yiizyilin en 6nlenebilir hastaliklarindan biri
Gelis: 28.09.2024 olan pandemi ile micadelenin en uygun maliyetli yoludur. Asilama
Kabul: 03.11.2024 programlari dinyada ve (lkemizde bircok hastaligin gorilme sikligini

dénemli odlglide azaltmistir. Diinya Saghk Orgiiti (DSO) asilama
programlarinin yayginlastirilmasini, etkili bir sekilde daha etkin ve verimli

Anahtar Kelimeler bir sistem haline getirmek icin calismaktadir. Ulkemizde son 7 yilda etkisini

Asi, hissettirmeye baslayan 'asi reddi' kavraminin 6nimuzdeki yillarda giderek
Asl Reddi, buyuyen bir tehlike oldugu gézlemlenmektedir. Asi reddi sadece bireysel
Asi kararsizhigl, degil toplum saghgini da etkilemektedir. Yurtdisinda asi tereddit ve retleri
Modern Tip Reddi, Uzerine, asilarin hangi nedenlerle suglandigi sorgulanarak calismalar

yapilmistir. Ancak Ulkemizde sorun heniliz kapsamli calismalarla ele
alinmamistir. Bu makalede konuyla ilgili literatiir incelenerek genis bir
degerlendirme yapilmistir.
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Opposition to Vaccination and Rejection of Modern Medicine in Turkey and the World

Article Info Immunisation with vaccines is undoubtedly the most cost-effective way to
Received: 28.09.2024 combat pandemics, one of the most preventable diseases of the last
Accepted: 03.11.2022 century. Vaccination programmes have significantly reduced the incidence
of many diseases in the world and in our country. The World Health
Organization (WHO) recommends that vaccination programmes should be
extended, effectively is working to make it a more effective and efficient
system. The concept of ‘vaccine refusal’, which has started to make its
impact felt in our country in the last 7 years, is a growing danger in the
Keywords coming years. observed. Vaccine refusal affects not only individual but also
public health. Studies have been conducted abroad on vaccine hesitancy
Vaccine Refusal , and refusals, questioning the reasons for which vaccines are blamed.
Vaccine instability, However, the problem has not yet been addressed with comprehensive
Modern Medicine Refusal. studies in our country. is not available. In this article, a broad evaluation
was made by analysing the literature on the subject.
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1. Girig

Bu calisma Tirkiye ve diinya genelinde asi karsithgr ve modern tip reddi konularini ele
almaktadir. Asi karsithg ve modern tip reddi kavramlarina, tarihgelerine, nedenlerine, saglk tizerindeki
etkilerine, miicadele yontemlerine ve 6nemli calismalara yer verilmistir. Ayrica, asi karsithig ve modern
tip reddinin 6nemi vurgulanarak, sonuglar ve 6neriler sunulacaktir. Bu konularin detayh bir sekilde
incelenmesi, toplum saghg icin bliyiik 6nem tasimaktadir (Daldal vd., 2023; Yigit vd., 2020; Demir,
2021).

2. Asi Karsithgi ve Modern Tip Reddi Kavramlari

Asi karsithgr ve modern tip reddi, saglk alaninda giderek artan bir sorun haline gelmistir. Bu
kavramlar, bireylerin asilari reddetmesi ve modern tip yontemlerini kabul etmemesi durumunu ifade
etmektedir (Topgu ve Nasuhbeyoglu2020; Ertas ve Gode, 2021). Asi karsithgl, genellikle bilimsel
dayanagi olmayan yanls bilgilere dayanarak asilarin zararli olduguna inanilmasi ve bu nedenle asi
yaptirmaktan kaginilmasi durumunu ifade ederken, modern tip reddi ise geleneksel veya alternatif tip
uygulamalarinin tercih edilmesi ve modern tip yontemlerine karsi ¢ikilmasi olarak tanimlanmaktadir
(Balgik ve Demir, 2021; Altay, 2022; Akkus vd., 2022; Cakir, 2022).

2.1. Asi Karsithgi Nedir?

Asi karsithigl, bireylerin asilarin sagliklari igin zararli olduguna inanarak asilari reddetmesi
durumunu ifade eder. Bu durum genellikle bilimsel olmayan kaynaklardan edinilen yanls bilgiler
neticesinde ortaya ¢ikmaktadir (Bardak, 2021; Ozcan, 2021). Asi karsitligina neden olan faktérler
arasinda korku, inanglar, yanhs bilgilendirme ve sosyal medya etkilesimleri gibi etkenler
bulunmaktadir. Tibbi uzmanlar, asi karsithginin ciddi saglik riskleri olusturabilecegine dikkat
cekmektedir (Ozgelik, 2020; Uzeltiirk, 2022; Kilig, 2023; Seker, 2021)

2.2. Modern Tip Reddi Nedir?

Modern tip reddi, bireylerin geleneksel veya alternatif tip uygulamalarini tercih ederek modern
tip yontemlerini reddetmesi durumudur. Bu durum, genellikle dogal veya bitkisel tedavilerin modern
tip yontemlerine tercih edilmesiyle ortaya ¢ikar. Modern tip reddinin nedenleri arasinda kultirel
inanglar, bilgi eksikligi, glivensizlik ve tibbi sisteme erisimdeki zorluklar gibi faktorler yer almaktadir.
Modern tip reddi, dogru bilgilerin yayilmasi ve bilinglendirme ¢alismalari ile ele alinmalidir (G6gmen
vd., 2023; Cevikdizici, 2024; Blylkbasmaci, 2023; Karagbz vd., 2024).

3. Asi Karsithgi ve Modern Tip Reddi Tarihgesi

Asi karsithgi ve modern tip reddi, aslinda tarihte uzun bir gegmise sahiptir. Antik dénemlerde Cin
ve Hindistan gibi Ulkelerde asilarin kullanilmasina karsi ¢ikilmistir. Ancak modern anlamda asi karsithg
ve modern tip reddi, 18. ylizyilda asilarin kesfedilmesiyle baslamistir. Diinya genelinde bu karsitlik
hareketi 6zellikle 19. ylzyilda hiz kazanmistir. Tirkiye'de ise asi karsithgi tarihi, Osmanli déonemine
kadar uzanmaktadir ve 1720 yilinda istanbul'da kiiciik bir ¢icek asisi karsitlik hareketi baglamistir
(Uygur, 2023; Cembekli ve Ozdag, 2024; Aslankilig, 2023).

3.1. Tiirkiye'de Asi Karsithgi Tarihi

Tirkiye'de asi karsithg tarihi, Osmanli déneminden gilinimize uzanmaktadir. Osmanli
imparatorlugu'nda 1700'lerden itibaren gicek asilarinin kullanilmasina karsi ¢ikanlar olmustur. Bu
karsithk, Cumhuriyet déneminde de devam etmis ve 6zellikle 1970'lerden itibaren daha goériinir hale
gelmistir. Son yillarda da asi karsithginin azalmadigi, hatta bazi konularda arttigi goriilmektedir (Mahar
vd., 2022; Ozceylan vd., 2021).

3.2. Diinya'da Modern Tip Reddi Tarihi

Diinya genelinde modern tip reddi tarihi, 19. ylzyilda baslamistir. O donemde bilim ve tip
alanindaki gelismeler, bazi gruplar tarafindan kabul edilmemis ve reddedilmistir. Ozellikle bilimsel
gelismelerin toplumda degisime yol acmasi, bazi kesimlerde bu reddi daha da glclendirmistir.
GUnUmuzde de modern tip reddi, 6zellikle alternatif tip ve dogal tedavi yontemlerine duyulan ilgi ile
devam etmektedir. (Urzua, 1991; Mahadevaiah vd., 2020; Yurdagiil vd., 2023; Barutcu vd., 2021; Uslu
vd., 2021).
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4. Asi Kargithginin ve Modern Tip Reddinin Nedenleri

Asi karsithginin yani sira modern tip reddinin temel nedenlerinden birisi, aslinda bilimsel
ignordan kaynaklanmaktadir. Bilimsel bilgiye dayanmayan gesitli inanclar, yaniltici bilgiler ve efsaneler,
glnimizde asi karsithginin ve modern tip reddinin daha da artmasina ve yayillmasina dnemli bir
katkida bulunmaktadir. Bilimsel arastirmalara dayali saglik konularinda yeterli bilgi sahibi olunmamasi
ile bu alanda yanlig bilginin hizla yayilmasi, insanlari asi karsitligi ve modern tip reddi hakkinda yanls
disuncelere siriiklemektedir. Bilimsel ignordan kaynaklanan yanhs bilgiler, bilim ve tip alanindaki
gelismelerin anlasiimamasina yol agmakta, bu da insanlarin saglkli kararlar alabilmelerini
zorlastirmakta ve nihayetinde asi karsithiginin yayilmasina zemin hazirlamaktadir. Bu durum, toplumda
saghk konusunda dogru bilgiye ulasmayi daha da karmasik hale getirmektedir. (Aktsal ve Baser, 2024;
Aktsal, 2022; Pazarbasi ve Akgiil, 2021).

5. Asi Karsithigi ve Modern Tip Reddi'nin Saghk Uzerindeki Etkileri

Asi karsithigl ve modern tip reddi konusu, glinimiz toplumlari agisindan son derece dnemli bir
mesele olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu durum, saglik tGzerinde ciddi ve gesitli olumsuz etkilere yol
agmaktadir. Asilanma oranlarinin diismesi, bu siregte en dikkat ¢ekici unsurlardan biridir ve bu
distsiin sonuglari oldukca endise vericidir. Asi karsithgl ve modern tip reddi nedeniyle belirli
topluluklarda asilanma oranlarinin diismesi, bulasici hastaliklarin yayillma riskini énemli 6lclide
artirabilir ve bunun sonucunda toplum saghgi tehlikeye girebilir. Ozellikle gocuklar arasinda, bu
durumun yaratabilecegi olumsuz saglik sonuglari oldukga kaygi vericidir. Cocuklarin asilanmamasi, ciddi
saglk sorunlarina yol acabilir ve bu da ¢ocuklarin saghgini dogrudan tehdit eder. Ayrica, bu olumsuz
saghk durumu yalnizca bireyleri degil, saglik sistemini de olumsuz etkilemekte ve hizmet sunumunda
glclikler yaratabilmektedir. Bunun yani sira, bulasici hastaliklarin yayilmasinin beraberinde getirecegi
ekonomik ve sosyal maliyetler, toplumun genel saghgi Gzerinde biiyik bir yik olusturabilmektedir. Bu
baglamda, asi karsithgl ve modern tip reddi konusunda halki bilinglendirmek ve asilamanin 6nemini
vurgulamak biiytk bir gereklilik haline gelmistir. (Bayraktar, 2024; Bakirtas ve Ozan, 2021; Orhan vd.,
2023).

5.1. Salgin Hastaliklarin Yayilmasi

Asi karsithgi ve modern tip reddi, salgin hastaliklarin yayilmasina zemin hazirlayabilir. Ozellikle
asilanma oranlarinin diismesi, toplum saghgini tehdit eden salgin hastaliklarin yayilma riskini artirabilir.
Kizamik, kabakulak, kizamikgik gibi asi ile 6nlenebilen hastaliklarin yayilmasi, ciddi saglik sorunlarina
yol acabilir. Salgin hastaliklarin yayilmasinin énlenmesi ve kontrol altina alinmasi, asi karsithgi ve
modern tip reddiyle miicadelede 6nemli bir strateji olabilir. Bu nedenle, toplum saghgini korumak igin
asilanma oranlarinin yiikseltilmesi ve asi karsithigi ile ilgili bilinglendirme galismalarinin dnemi buytktiir
(Guler, 2024).

6. Asi Karsithgi ve Modern Tip Reddi ile Miicadele Yontemleri

Asi karsithgl ve modern tip reddiile miicadelede en etkili ve basarili yéntemlerden biri, sliphesiz,
egitim ve bilinglendirme ¢alismalaridir. Toplumun genis kesimlerine yonelik diizenli olarak sunulmasi
gereken gercek, glivenilir ve bilimsel bilgilerin aktarilmasi, asilarin ve modern tibbin saglk tzerindeki
yararlarinin detayh bir sekilde ortaya konulmasi gerekmektedir. Bu bilinglendirme stirecinde saglik
calisanlari, egitimciler, sivil toplum kuruluslari ve medya, son derece énemli bir rol oynamaktadir.
Halkin dogru bir sekilde bilgilendirilmesi amaciyla egitim kampanyalari, seminerler ve konferanslar
diizenlenerek asilamanin 6nemi vurgulanmalidir. Ayrica, sosyal medya ve internet gibi dijital
platformlar Uzerinde de dogru bilgiye erisimin kolaylastirilmasi, yanlis bilgi ve dezenformasyonun
oniine gecmek icin etkili yontemler olarak kullanilmalidir. Bu ¢abalar, toplumun asi ve modern tip
konusundaki algisini olumlu yonde etkileyecek ve saglgin korunmasinda kritik rol oynayacaktir
(Giiltekin ve Caglar, 2023; Duman & Uniir, 2022).

6.1. Egitim ve Bilinglendirme
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Egitim ve bilinclendirme, asi karsithg ve modern tip reddiyle miicadelede temel bir yontem
olarak 6ne g¢ikmaktadir. Halkin saglik konularinda dogru bilgiye erismesi ve bilinglenmesi, asilarin ve
modern tibbin 6nemini anlamasi i¢in egitim kampanyalari diizenlenmelidir. Bu kampanyalar
kapsaminda, halka yonelik seminerler, konferanslar diizenlenmeli, brosiirler dagitilmal ve medya
aracihgiyla bilinglendirici igerikler yayimlanmalidir. Ayrica, egitimcilerin, saglk ¢alisanlarinin ve sivil
toplum kuruluglarinin bu konuda aktif rol almasi ve halki bilinglendirmek icin ¢aba sarf etmeleri
onemlidir. Boylece, dogru bilgiye erisim kolaylastirilacak, bilinglenen bireyler asi karsithgr ve modern
tip reddine karsi daha direngli hale gelecektir. (DOGAN vd., 2023)

7. Tiirkiye ve Diinya'da Asi Karsithig ve Modern Tip Reddi ile ilgili Onemli Calismalar

Tirkiye'de asi karsithgi ve modern tip reddiile ilgili yapilan dnemli bir ¢alisma, 2019 yilinda Saglik
Bakanligl tarafindan gergeklestirilmistir. Bu ¢alisma kapsaminda agsi karsithginin nedenleri ve etkileri
detayli bir sekilde incelenmis, ayni zamanda bu konudaki bilinglendirme calismalarinin nasil daha etkili
olabilecegi tartisilmistir. Ayrica diinya ¢apinda 6nemli bir calisma ise Amerikan Tip Dernegi'nin asi
karsithgr konusunda gercgeklestirdigi arastirmadir. Bu c¢alismada asi karsithginin toplum saghgi
Gzerindeki etkileri ve bu konudaki miicadele yontemleri detayli bir sekilde ele alinmistir (Yildiz vd.,
2021; Karaman vd., 2021; Akgul ve Ergiin, 2023).

8. Sonug ve Oneriler

Tlrkiye'de ve diinya genelinde asi karsitligi ve modern tip reddi ciddi bir sorun haline gelmistir.
Bu konuda alinacak onlemlerin basinda toplumun bilinglendirilmesi ve egitimi blylk 6nem
tasimaktadir. Saglik calisanlari, medya ve egitim kurumlari is birligi yaparak, yanlis bilgi ve bilimsel
ignoransin 6niine gecebilirler. Ayrica, etkili iletisim stratejileri ile halkin dogru bilgiye ulasmasina
yardimci olunmalidir. Bu kapsamda, asi karsithigina ve modern tip reddine yonelik bilimsel temelli
kampanyalar dizenlenmeli ve glivenilir kaynaklardan edinilen bilgilerin toplumla paylasiimasi tesvik
edilmelidir. Ayrica, saglk politikalarinda asi karsithigini ve modern tip reddini gidermeye yonelik
tedbirler alinmali ve toplumun saglik hizmetlerine erisiminin kolaylastiriimasi icin adimlar atilmalidir.
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