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Bu ¢alisma Mentha piperita bitkisinin toprak tistii organlarindan ¢igek, yaprak ve gévde ugucu
yaglariin kimyasal kompozisyonlarini ortaya ¢ikarmayi amaglamistir. Ugucu yaglar klevenger
aparat1 kullanilarak, su distilasyonu yontemiyle elde edilmistir. Elde edilen ugucu yaglar GC-MS
ile analiz edilerek tanimlanmistir. Bitkinin ¢igeklerinden elde edilen ugucu yagin ana bilesenleri
piperitone (%46.3), limonene (%16.9) ve limonen-4-ol (%6.5); yapraklarindan elde edilen ugucu
yagin ana bilesenleri piperitone (%52.3), D-limonene (%12.3) ve 3-cyclohexen-1-ol (%6.7);
govdesinden elde edilen ugucu yagin ana bilesenleri sabinene (%35.4), limonene (%30.8) ve
thymol (%12.3) olarak bulunmustur. Yapilan ¢alisma Mentha piperita bitkisinin toplandigi
lokalite ve farkli organlarinin ugucu yag igeriklerinin tespiti, karsilastirilmasi agisindan ilk olma
ozelligi tasimaktadir. Elde edilen sonuglar, ugucu yaglarin tiir icerisinde ¢esitli faktorlere bagl
olarak varyasyonlar gosterebilecegini desteklemektedir. Ayrica calisma sonuglari tiir ve cins 635
icerinde karsilastirilarak, kemosistematik anlamda literatiire yeni katkilar saglayacaktir.

Anahtar kelimeler: Mentha piperita, Lamiaceae, Ugucu yaglar, GC-MS.

ABSTRACT

This study aimed to describe the chemical composition of the essential oil of flowers, leaves and
stems of Mentha piperita. The essential oils were obtained to hydrodistillation using a Clevenger-
type apparatus. The EO chemical characterization was simultaneously obtained by GC-MS.
Piperitone (%46.3), limonene (%16.9) and limonen-4-ol (%6.5) were the main compounds of the
essential oils of flowers; piperitone (%52.3), D-limonene (%12.3) and 3-cyclohexen-1-ol (%6.7)
were the main compounds of the essential oils of leaves; sabinene (%35.4), limonene (%30.8)
and thymol (%12.3) were the main compounds of the essential oils of stem. The study is the first
in terms of the determination and comparison of the essential oil contents of the different organs
and the locality where the Mentha piperita plant was collected. The obtained results support that
essential oils may show variations within the species depending on various factors. In addition,
the results of the study will be compared in species and genus, and it will make new contributions
to the literature in terms of chemosystematics.
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1. GIRIS
Nane (Mentha piperita L.), Lamiaceae (Labiatae) familyasina ait ¢ok yillik, otsu bir bitkidir.
Nanenin kokeni Akdeniz Bolgesi, 6zellikle Anadolu ve Misir'dir. Lamiaceae familyasi, 250 cins

ve yaklasik 4000 tiirden olusur (Esetlili ve ark., 2015; Ayran ve ark., 2018). Tiirkiye’de ise 45
cins ve yaklasik olarak 574 tiirden olustugu bilinmektedir (Kahraman ve ark., 2009; Ayaz, 2021).

Bitkinin toprak tistii organlarmin distilasyonu ile, farmasdotik, gida, aroma, kozmetik, igeceklerde
kullanilan mentol, menton, izomenton, mentofuran, karvone, linalool, linalil asetat ve piperitenon
oksit gibi ¢ok sayida aroma kimyasali igeren ugucu yag bilesenleri elde edilir (Verma ve ark.,
2010).

Diger aromatik mahsullerde oldugu gibi, nane tiirlerinin verimi ve ugucu yag bilesimi, genotip ve
cevre arasindaki etkilesim, damitma yontemi, depolama tiirli, mahsul yasi, hasat zamani ve
mevsimden etkilenir (Chalchat ve ark., 1997; Srivastava ve ark., 2000; Verma ve ark., 2010).
Aymi sekilde literatiir incelendiginde ugucu yag calismalarinda bitkilerin farkli organlarinda
kimyasal bilesenlerin miktarlarinin ve ana bilesenlerin farkli oldugu goriilmektedir.

Bu c¢alismada dogal ortamindan toplanan Mentha piperita bitkisinin ¢igek, govde ve
yapraklarinin ugucu yag bilesenleri tespit edilerek, tiir icerisinde ve diger tiirlerle
kemotaksonomik bir karsilastirma yapilmistir.

2. MATERYAL VE METOD

2.1. Bitki materyallerinin toplanmasi
636
Bitkiler Sinop merkezden, ¢igeklenme doneminde dogal ortamindan 15 Aralik 2020 tarihinde

toplanmigtir. Bitkiler Dr. Elkiran tarafindan toplanarak, Flora of Turkey (Davis, 1982)
kullanilarak teshisi yapilmaistir.

2.2. Ugucu yaglarin elde edilmesi ve analizi

Toplanan bitkiler oda sicakliginda kurutulmustur. Klevenger aparati kullanilarak su distilasyonu
yontemiyle, kurutulmus organlardan ortalama 200g, 3 saat kaynatilarak yaklagik 0.5ml ugucu yag
elde edilmistir. Elde edilen ugucu yaglar 4°C’de tutulmustur. Ugucu yagin kompozisyonundaki
kalitatif ve Kkantitatif degisiklik, ugucu yaglarin GC-MS (Gaz Kromatografisi- Kiitle
Spektroskopisi) analizleri sonucu belirlenmistir. Kimyasal bilesenler WON11.L ve MPW2011.L
kiitiiphaneleri kullanilarak tanimlanmustir. Bitkilerin ugucu yag eldesi Sinop Universitesi’ne bagl
Bilimsel ve Teknolojik Arastirmalar Uygulama ve Arastirma Merkezinde, GC-MS analizleri
Amasya Universitesi merkezi arastirma laboratuvarinda yapilmustir.

3. SONUCLAR VE TARTISMA

Cigeklenme doéneminde dogal ortamindan toplanan M. piperita bitkisinin farkli organlarindan
(cigek, yaprak ve govde) elde edilen ugucu yaglarin miktar1 ortalama 0.3ml’dir. Elde edilen
yaglardan tanimlanan (%1 ve istii) kimyasal bilesen miktarlari; ¢igekten %89.7 yapraktan %90.1
ve govdeden %97.2’dir.

Cigeklerden elde edilen ugucu yagdan 16 bilesen tanimlanmistir ve elde edilen ugucu yagin ana
bilesenleri piperitone (%46.3), limonene (%16.9) ve limonen-4-ol (%6.5) dur (Tablo-1, Sekil-1).
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Tablo 1: M. piperita bitkisinin ¢igeklerinin ugucu yaginin kimyasal bilesenleri

637

No RT Kimyasal bilesenler %
1 5549  @-Pinene 19
2 6.206 Sabinene 15
3 6.269 B-Pinene 1.9
4 6.441  B-Myrcene 1.5
5 6.535 3-Octanol 2.1
6 7.208 Limonene 16.9
7 7.599 y -Terpinene 13
8 8.240 Linalool 1.2
9 9.148 Menthone 1
10 9.570 Limonen-4-ol 6.5
11 10.275  cis-sabinen 15
12 11.026  Piperitone 46.3
13 11.245  Thymol 14
14 11511  «-Terpinyl acetate 1
15 12.465  Pulegone 2.7
16 13.498  Caryophyllene 1
Toplam 89.7
RT: Alikonma zamani (dk.) (%>1)
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Sekil 1: M. piperita bitkisinin ¢igeklerinin ugucu yagiin GC-MS kromatogrami

Bitkinin yapraklarindan elde edilen ugucu yagdan 14 bilesen tespit edilmistir ve elde edilen ugucu
yagin ana bilesenleri piperitone (%52.3), D-limonene (%12.3) ve 3-cyclohexen-1-ol (%6.7)’dur

(Tablo-2, Sekil-2).
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Tablo 2: M. piperita bitkisinin yapraklarinin ugucu yaginin kimyasal bilesenleri

No RT Kimyasal bilesenler %
1 5.549 a-Pinene 1.9
2  6.206 Sabinene 15
3  6.269 B-Pinene 1.9
4  6.441 B-Myrcene 13
5 6.535 3-Octanol 2.3
6 7.176 D-Limonene 12.3
7 7.599 y-Terpinene 1.9
8 8.240 Linalool 1.5
9 9570 3-Cyclohexen-1-ol 6.7
10 10.290 0-Cymene 1.3
11  11.026  Piperitone 52.3
12 11.245 Thymol 2.9
13 11.526  Carvacrol 1
14 12449  o-Cubebene 1.3
Toplam 90.1

RT: Alikonma zamani (dk.) (%>1)
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Sekil 2: M. piperita bitkisinin yapraklarinin ugucu yagimin GC-MS kromatogrami
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Bitkinin govdesinden elde edilen ugucu yagdan 8 bilesen tanimlanmistir ve elde edilen ugucu
yagin ana bilesenleri sabinene (%35.4), limonene (%30.8) ve thymol (%12.3) (Tablo-3, Sekil-3).

Tablo 3: M. piperita bitkisinin gévdesinin ugucu yaginin kimyasal bilesenleri

No RT Kimyasal bilesenler %

1 1.794  Octadecadienoic acid 2.7
2 2.091 Sabinene 35.4
3 10.666 B-Pinene 2.2
4 11.401 Limonene 30.8
5 11.698 y-Terpinene 14
6 12.293 Linalool 2.7
7 12.450 Terpineol 9.7
8 12.794 Thymol 12.3
Toplam 97.2

RT: Alikonma zamani (dk.) (%>1)
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Sekil 3: M. piperita bitkisinin gévdesinin ugucu yagimin GC-MS kromatogrami

Bitkinin ¢igek ve yapraklarindan elde edilen ugucu yaglarda ana bilesen piperitone, gévdeden
elde edilen ugucu yagda ise ana bilesen sabinene olarak tespit edilmistir. Bununla birlikte
limonene {i¢ organinda ugucu yaginda ana bilesenler arasindadir. Thymol bileseni de yaprak ve
govde ucucu yaglarinda ana bilesen olarak bulunurken, ¢icek ugucu yaginda mindr olarak
bulunmustur. 3-octanol ¢icek ve yapraklarda tanimlanmig fakat goévde ugucu yaginda
tanimlanamamustir.

Ayaz tarafindan yapilan ¢alismada M. piperita yapraklarinin ugucu yaglarinda limonene (%2.61),
menthol (%22.28), p-menthon (%17.34) ve carvon (%15.28) ana bilesenler olarak tespit
edilmistir (Ayaz, 2021). Limonene bizim g¢alismamizda da ana bilesenler arasindadir. Ayran ve
arkadaglari tarafindan yapilan ¢alismada M. piperita bitkisinin yaprak ugucu yaginda L-menthone
ana bilesen olarak tespit edilmistir. Bizim ¢aligmamizda ¢igek ucucu yaginda menthone minor
bilesen olarak tespit edilmistir (Ayran ve ark., 2018).

Calismamizda ana majdr bilesen olarak tespit edilen piperitone ayni tiire ait olan ve Iran’da
yapilan ¢alismada da ana major bilesenler arasindadir (Yadegarinia ve ark., 2006; Singh ve
Pandey, 2018). Baydar ve Coban tarafindan yapilan ¢alismada pulegone bizim g¢aligmamizda
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oldugu gibi ana bilesen olarak rapor edilmistir (Baydar ve Coban, 2017). Baska bir calisma
sonuglarina gore piperitone miktarlar1 bizim ¢aligmamizdan farkli olarak ana bilesenler arasinda
bulunmazken, pulegone miktar1 ¢alisma sonuglarimizla uyumludur. Ludwiczuk ve ark. tarafindan
yapilan ¢alisma sonuglarina gore limonene ve piperitone bizim ¢alismamizdan farkli olarak minor
bilesen olarak tespit edilmistir. Ayni ¢alismada M. spicata tiirlinde limonene major bilesen olarak
goriilmistiir. Hindistan’da aymi tiirle yapilan ¢alismada limonene bilesenin major olarak tespit
edilmesi bizim ¢alismamizla uyumludur (Verna ve ark., 2010).

Singh ve Pandey tarafindan Mentha cinsine ait tiirlerle ilgili yapilan ugucu yag c¢alismasinda ayni
tiirlerin ugucu yag igeriklerinde 6nemli varyasyonlar oldugunu belirtmislerdir. Bu varyasyonlarin
cografik, yontem ve bitkilerin toplanma zamanlarinin farkliliklarindan kaynakli oldugunu

belirtmislerdir (Rohloff ve ark., 2005; Singh ve Pandey, 2018).
4.ONERILER

Calisma sonuglarimiz bitki ugucu yaglarinin, ayni bitkinin farkli organlarinda farkli olabilecegini,
ayrica ayni bitkinin farkli cografik bolgelerden, farkli zamanlarda ve farkli yontemlerin
kullanilmasiyla degisebilecegini gostermektedir. Sonuglarimizin, bu farkliliklarin ortaya
konuldugu bir c¢alisma olmasi ve M. piperita bitkisinin farkli organlarinin ugucu yaglarinin
kemosistematik anlamda kiyaslanmas1 adina literatiire katki saglayacagi diisiiniilmektedir.
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