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OZET

Son yillarda, Ulkemizde ve Diinyada, iiziim ve iiziim iiriinlerinin kalitesine etki eden fenolik bilesikler ve organik asitlerin
belirlenmesine yonelik ¢alismalarin artmasi ve bu bilesiklerin insan saglig1 iizerine olumlu etkilerinin belirlenmesiyle
birlikte, (iziim meyvesinin degeri daha fazla anlasilmaya baslanmustir. Calismada, bitkisel materyal olarak, Van ili Ercis
Ilgesinden, yoreye has ve her biri bir genetik zenginlik olan Beyaz Ke¢imemesi, Siyah Kecimemesi, Gok Uziim, Koyun
Gozii, Beyaz Kismis, Kizil Uziim, Ercis Uziimii olmak {izere 7 farkl1 mahalli iiziim ¢esidi kullanilnus, kiiltiirel ve ekolojik
faktorlerden gelen farkl etkileri elemine etmek amaciyla, genotiplerin hepsi yakin plantasyonlardan ve yetistiriciligi
esnasinda aym kiiltiirel islemler uygulanmis omcalardan secilmistir. Yok olma tehlikesiyle karst karsiya bulunan ve
aralarinda cesit aday1 olabilecek nitelikte tiplerin de bulundugu 6rneklere ait salkim, tane ve gekirdeklerde bir dizi 6l¢iim
ve tartim yapilmus, titre edilebilir asitlik, pH, kuru madde oranlar1 belirlenmistir. Toplam Fenolik ve Antioksidan igerikler
belirlenirken, tanelerde, meyve kabugu, meyve eti ve gekirdekleri ayr1 ayri ele alinmis, boylece tiziim tiplerinin toplam
fenolik ve antioksidan degerleri belirlenirken, bu besin igeriklerinin tanenin hangi kisminda daha fazla sentezlendigi ve
daha yogun sckilde bulundugu ortaya konulmustur. Ayrica gesitlere ait toplam fenolik ve antioksidan igerikler de
belirlenmistir. Cesitlere gore miktarlar1 degismekle beraber, en yiiksek fenolik ve antioksidan oranimin ¢ekirdekte oldugu
goriilmiis, tanenin kisimlart arasindaki fark, istatistiksel olarak da 6nemli bulunmustur. Tanenin tamamai ele alindiginda,
en yiiksek toplam fenolik icerige Beyaz Kismis, toplam antioksidan miktarina ise Kizil Uziim ¢esidi sahip bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Mahalli tiziim, Fenolik, Antioksidan

DETERMINATION OF SOME QUALITY AND NUTRIENT TRAITS IN SOME
LOCAL GRAPE (Vitis vinifera L)VARIETIES

ABSTRACT

In recent years, the value of grape juice has begun to be understood more and more in our country and in the world, with
the increasing efforts to determine the phenolic compounds and organic acids affecting the quality of grape and grape
products and the positive effects of these compounds on human health. Seven different local grape varieties were used as
herbal materials, Ercis town of Van province, Beyaz Kecimemesi, Siyah Kecimemesi, Gokuzum, Koyun Gozu, Beyaz
Kismis, Kizil Uzum, Ercis Uzumu each of which has a genetic richness. Cultural and ecological factors all of the
genotypes were selected from nearby plantations and cultivated cultivars with the same cultural treatments in order to
eliminate the different influences from them. A series of measurements and weighing were performed on the specimens
of the specimens which were in danger of being destroyed and of which there were types that could be considered as
species candidates, and titratable acidity, pH, dry matter rates were determined. In determining the total phenolic and
antioxidant contents, grain, fruit crust, fruit flesh and seeds were taken separately, so that phenolic and antioxidant values
of grape types were determined and it was revealed that these nutrients content is more synthesized and more intense in
the part of the grain. In addition, the total phenolic and antioxidant contents of the varieties were also determined. It was
observed that the highest phenolic and antioxidant ratios were found in the nucleus, and the difference between the parts
of the tannin was found to be statistically significant. When all of the tannins were taken into consideration, the highest
total phenolic content was found in Beyaz Kismis, and the total amount of antioxidants was found in Kizil Uzum.
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GIRIS
Son yillarda tizim ve iiziim driinlerinde yapilan ¢alismalar, sekerler, mineral maddeler, organik
asitler, aroma maddeleri, enzimler ve vitaminler yoniinden oldukga zengin olmasinin yani sira,

Fenolik ve Antioksidan igeriklerinin de yiiksek oldugunu gostermektedir. ( Fidan ve Yavas, 1986;
Gazioglu Sensoy ve Bas, 2017).

Biitiin bitki metabolizmalarinda, sekonder metabolit olarak bulunan ve bitkilerin kendilerini bazi
zararlilara kars1 korumada rolleri oldugu bilinen ¢ok sayida farkli nitelik ve miktarlarda gesitli fenolik
bilesikler bulunmaktadir (Saldamli, 2007).

Bitkilerin ikincil metabolizma iirlinleri olarak tanimlanan fenolik bilesikler bitkilerde en yaygin
bulunan maddeler grubu olup giinimuzde binlerce bilesik yapisi tanimlanan maddelerdir (Kafkas ve
ark., 2006).

Fenolik birlesikler, meyve ve sebzelerin tat, aroma, renk gibi meyve 6zelikleri Gizerinde direkt etkileri
olan ikincil metabolitlerdir. Antioksidanlar ise serbest radikallerin zararli etkilerinden koruyan
maddelerdir. Siirekli olarak maruz kaldigimiz, radyasyon, gazlar, agir metaller, herbisit ve pestisitler
gibi cevre kirletici faktorlerin viicut hiicreleri ile etkilesime girmesi ile olusan serbest radikaller,
DNA, Protein, Karbonhidratlar ve Lipitlerde zararlanmaya neden olarak basta kanser, kalp
hastaliklar1 ve diyabet olmak iizere bir¢cok hastaligin olusmasina sebep olmaktadirlar. Antioksidan
maddeler bu serbest radikaleri tutarak ya da etkisiz hale getirerek oksidasyonu neden oldugu
zararlanmalar1 hiicresel bazda engelemekte ve hastaliklar1 olusmasini dnlemektedir. (Vattem ve ark.,
2005; Gazioglu Sensoy ve Bas, 2017; Bas, 2018).

Uziim tanesinde, etli kisminin ekstrakte olabilen fenolik madde miktar1 %10 veya daha azdir, kalanin
yani %90°1ik kesimin %60°1ik kism1 ¢ekirdekte ve %30’luk kismu ise liztim kabugunda bulunmaktadir
(Deryaoglu ve Canbasg, 2003).

Uziim ve iiziimsii meyveler saglik agisindan biiyiik dneme sahip olan fenol, flavon ve flavonoidleri
yuksek oranlarda icermeleri ve bu maddelerin antikanserojen, antioksidan rolleri nedeni ile insan
sagliginda Gteki gidalar ile mukayese edilemeyecek kadar faydali meyveler olduklar1 goriilmektedir
(Pehluvan ve Gilerytiiz, 2004).

Insan beslenmesi ve saglig1 iizerinde onemli rolleri olan Uzim ve (zim drinlerinin kimyasal
bilesiminin belirlenmesinin, amaca ve ihtiyaca gore bir se¢im yapilmasina imkan vermesi
bakimindan, daha bilingli bir tiiketim aligkanliginin olusmasinda ©nemli rol oynayacagi
diisiiniilmektedir. Ayrica, 6zellikle yerli ¢esitlerimizin hem taze, kurutmalik ve saraplik degerlerinin
ortaya konulmasi; hem de dogal iiriinlere olan talebin gittikge arttig1 bir donemde pekmez ve sirke
gibi {irlinlerin i¢ ve dis piyasada Onemlerinin kavranmasma hizmet etmesi bakimindan 6nem
tasimaktadir.

Fenolik maddeler, yapisal olarak biiyiik farkliliklarindan dolay1 bitkilerde ve bunlardan elde edilen
iirtinlerde binlerce farkli fenolik bilesik halinde bulunmaktadir. Fenolik bilesikler bitkilerin ve
bitkilerden elde edilmis pek ¢ok gidanin tat ve aromas: iizerine 6zellikle de acilik ve buruklugun
olusmasinda, renk olusumunda etkilidir. Fenolik bilesikler dogal antioksidan 6zellige sahip olmalari
nedeniyle, serbest radikallerin neden oldugu reaksiyonlar1 durdurarak veya engelleyerek kanser, kalp
hastaliklar1 ve akciger hastaliklar gibi pek ¢ok hastaliktan korunma iizerine etkilidirler (Nizamlioglu
ve Nas, 2010).

Gazioglu Sensoy (2015) tarafindan bazi iiziim ¢esitlerinde organik asitler, seker ve makro- mikro
besin elementlerinin ele alindig1 ¢alismada, en yiiksek organik asit 24.33 g tartaric acid I-1 degeri ile
Agn beyazi ¢esidinde belirlenmistir.

Van ekolojisinde, dogal sartlarda yetisen bogiirtlen meyvelerinin HPLC yontemiyle organik asit ve
seker iceriklerinin belirlendigi ¢calismada, bogiirtlen genotiplerinde sitrik asitin baskin organik asit

olarak bulundugu ve 5.690 ila 12.019 g / kg arasinda degistigi; baskin seker olan Fruktozun ise 11.272

ila 25.241 g/ kg arasinda degistigi bildirilmistir (Gazioglu Sensoy ve ark., 2015).
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Kazova (Tokat) yoresinde yetisen saraplik iiziim gesitlerinde (Gewurtztraminer, Pinot Noir, Narince
ve Syrah) olgunlagma sirasinda tanede meydana gelen kimyasal degisimlerin (SCKM, toplam asit,
pH, toplam fenolik bilesikler, toplam antosiyanin ve antioksidan kapasitesi) incelendigi ¢alismada,
renkli cesitlerdeki fenolik miktarinin yesil ¢esit Narince’ye gore daha yiiksek oldugunu tespit
edilmigtir. Cesitlerin hasat zamanindaki antioksidan kapasiteleri, Narince, Gewlirtztraminer, Pinot
Noir ve Syrah c¢esitlerinde sirasiyla 5.67, 6.57, 10.93 ve 11.77 umol TE g-1 olarak tespit edilmistir
(Cangi ve ark., 2011).

Van ekolojik sartlarinda yetistirilmis, Silfoni, Agin Beyazi, Kis Kirmizisi, Okuzgozu ve Ercis liziimii
cesitlerinde, fenolik ve antioksidan maddelerin belirlenmesi amaciyla yapilmis olan c¢aligmada,
fenolik ve antioksidan madde oranlarinin cesitlere gore farkliliklar gosterdigi tespit edilirken, en
yiiksek antioksidan kapasite Kis kirmizisi c¢esidinde (5.74 + 2.38 TEAC mmol I') belirlenmistir
(Gazioglu Sensoy, 2012).

Bu calisma kapsaminda, yoreye ait yerli ve mahalli {iziim c¢esitlerinin, i¢cermis oldugu Fenolik
bilesiklerin ve Antioksidan aktivitelerinin kalite ve besin {izerindeki etkilerinin belirlenmesi
amaglanmistir.

MATERYAL VE YONTEM

Calismada bitkisel materyal olarak Ercis Ilgesine ait; daha énce molekiiler tanimlamalar1 yapilmis,
Beyaz kismis, Beyaz kegimemesi, Siyah kecimemesi, GOk Uzlm, Ercis lizimi, Kizil iiziim,
Koyungdzii mahalli ¢esitleri kullanilmustir. Uziim 6rnekleri Van ili Ercis ilcesinden, benzer kiiltiirel
islemlere tabi tutularak yetistirilmis yakin plantasyonlardan temin edilmistir. Ornekler, Agustos,
Eylil ve Ekim aylarinda baglardan alinarak, kisa siire igerisinde laboratuar sartlarinda derin
dondurucuya alinarak muhafaza edilmistir.

Toplam fenolik madde icerigi Folin-Ciocaltaeu kalorimetrik yodntemi modifiye edilerek
spektrofotometre ile saptanmistir. (Swain and Hillis, 1959). Cozeltilerin spektrofotometrede 725 nm
dalga boyu absorbansta okunmustur. Toplam fenolik madde miktar1 gallik asit esdegeri (GEA)
mg/100g yas agilik (YA) olarak ifade edilmistir.

Antioksidan aktivitesinin belirlenmesinde, Ferric Reducing Antioxidant Power (FRAP) ydntemi
kullanilmustir (Benzie and Strain, 1996). Hazirlanan ¢ozeltiler spektrofotometrede 593 nm dalga
boyunda absorbanslar okunmus ve antioksidan aktivitesi degerleri pmol trolox esdegeri (TE)/g YA
olarak ifade edilmistir.

Arastirma, Van Yiiziincii Y1l Universitesi Ziraat Fakiiltesi Bahge Bitkileri Boliimii, Molekiiler
Biyoteknoloji Laboratuvarinda gergeklestirilmistir.  Toplam Fenolik ve Antioksidanlarin
belirlenmesinde, Spektrofotometrik yéntem kullamlmistir. SPSS Istatistik progranmi kullanilarak
varyans analizi yapilmig; sonuglar Duncan c¢oklu karsilastirma testi ile harflendirilmis ve
yorumlanmustir.

BULGULAR
1. Salkim Ozellikleri

Salkim o6zellikleri ¢esitlerin tamaminda istatistiksel olarak onemli (P < 0,01-0,001) bulunurken,
salkim eni Beyaz kismis, Salkim boyu Gok iiziim ve Salkim agirligi Kizil {iziim ¢esidinde en yiiksek
bulunmustur.
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Cizelge 1.Salkim ozellikleri

Cesit Salkim Eni (mm) Salkim Boyu (cm) Salkim Agirhgi(g)
Beyaz Kigmis 72,20 A** 11,28 C** 430,80 C**
Kizil Uziim 11,70B 16,20 B 578,85 A
Ercis Uziimii 71,63 A 12,73C 238,20 F
Koyun Gozi 11,67B 14,93 B 188,95 G
Beyaz Kegimemesi 10,90 B 16,33 B 347,75 D
Siyah Kecimemesi 17,70 B 22,25 A 478,90 B
Gok tiziim 17,85B 22,45 A 308,20 E

**P <0,01- 0,001
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Sekil 1. Salkim 6zellikleri
2. Tane Ozellikleri

Tane 6zellikleri gesitlerin tamaminda istatistiksel olarak 6nemli (P < 0,01-0,001) bulunurken, tane
eni, tane boyu ve tane agirligi Siyah kegimemesi ¢esidinde en yiiksek bulunmustur.

Cizelge 2. Tane ozellikleri

Cesit Tane Eni (mm) Tane Boyu (mm) Tane Agirhig (g)
Beyaz Kismis 14,33 D** 15,14 E** 11,24 E**
Kizil Uziim 17,27 BC 18,00 C 15,45 C
Ercis Uziimii 16,27 C 17,23 CD 10,28 E
Koyun Gozl 16,90 BC 15,23 E 13,36 D
Beyaz Kegimemesi 18,30 B 22,70 B 18,14 B
Siyah Kegimemesi 20,63 A 27,87 A 32,70 A
GoOkuzum 17,17 BC 17,33 CD 13,32D

**p <0,01- 0,001
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Sekil 2. Tane 6zellikleri
3. Cekirdek Ozellikleri

Cekirdek ozellikleri yoniiyle, ¢cekirdek boyu istatistiksel olarak 6nemli bulunmazken, diger 6l¢iimler
onemli (P < 0,01- 0,001) bulunmustur.

Cizelge. 3. Cekirdek ozellikleri

Cekirdek Cekirdek

Cesit Cekirdek Agirhg (g) Cekirdek Sayisi(tane)
Eni (mm) Boyu (mm)

Beyaz Kismis 2,97 C** 7,17 6d. 0,17 D** 2,17 BC** 1 3 3
Kizil Uziim 4,13 AB 7,33 0,19CD 2,33BC

Ercis Uziimii 297C 7,47 0,17D 2,67 AB

Koyun Gézu 453 A 7,87 0,23 AB 333A

Beyaz Kegimemesi 3,57B 7,73 0,24 A 1,67C

Siyah Kecimemesi 4,13 AB 7,37 0,21 A-C 2,33BC

Gok Uzim 433 A 7,13 0,20 B-D 2,17BC

**P < (0,01- 0,001; 6d: 6nemli degil
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Sekil 3. Cekirdek dzellikleri
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4. Baz1 Kimyasal Ozellikler

Incelenmis olan pH, asitlik, SCKM ve Olgunluk indisi parametrelerinin tamam, istatistiksel olarak
onemli (**P < 0,01- 0,001) bulunurken; pH, Ercis Uziimi ve Koyun Gozii; asitlik, Siyah
Kec¢imemesi; SCKM ve olgunluk indisi, Kizil Uziim cesitlerinde en yiiksek bulunmustur.

Cizelge.4. Bazi kimyasal 6zellikler

Cesit pH Asitlik (%) SCKM Olgunluk Indisi
Beyaz Kismis 2,96 E** 1,2 C** 13,93 C** 11,61 C**
Kizil Uziim 3,24 B 09D 23,13 A 257A
Ercis Uziimii 343 A 0,8 E 16,00 BC 20,00 B
Koyun Gozii 345A 09D 16,90 BC 18,77 B
Beyaz Kegimemesi 3,11C 08E 19,63 AB 24,54 AB
Siyah Kecimemesi 3,05D 1,7A 17,17 BC 10,10C
Gok Uziim 2,88 F 14B 18,47 B 13,19C
**p < 0,01- 0,001
pH Asitlik
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Sekil .6. SCKM degerleri
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5. Toplam Fenol i¢cerigi

Toplam fenol igerigi, tanenin ayr1 dokularinda ve gesitler arasinda ve gesit X doku interaksiyonu
istatistiki olarak énemli (P < 0,01- 0,001) bulunmustur. Tane igerisinde en fazla fenolik igeriklere
cekirdekte rastlanmig, bunu kabuk ve meyve eti takip etmistir. Cesitler arasinda en yiiksek fenolik
icerige Beyaz kismis ¢esidi sahip olmustur.

Cizelge 5. Toplam Fenol igerigi (mg/100 g)

Cesit Cekirdek Kabuk Meyve Eti Ortalama
Beyaz Kigmis 81,25hc 57,08e 55,91e 64,75 A**
Kizil Uziim 82,62b 58,08de 4891a 63,20 AB
Ercis Uziimii 80,83bc 60,12de 20,759 53,90 CD
Koyun Gozii 64,75de 62,16de 38,20f 55,04 B-D
Beyaz Kegimemesi 72,87b-d 55,12e 63,20de 63,73 AB
Siyah Kegimemesi 66,50de 64,70de 38,16f 56,45 A-C
Gokiiziim 66,37c-e 53,87e 18,509 46,25 D
ORTALAMA 73,60 A 58,73 B 40,52 C

**p <(0,01- 0,001 1 3 5

90,00
80,00
70,00
60,00
50,00
40,00
30,00
20,00
10,00

0,00

m Cekirdek
m Kabuk
» Meyve Eti

Qﬁ‘b'

Sekil 8. Toplam Fenol igerigi

6. Toplam Antioksidan Icerigi

Toplam antioksidan igerigi, tanenin ayri dokularinda istatistiki olarak 6nemli (P < 0,01- 0,001)
bulunurken; ¢esitler arasindaki fark onemsiz bulunmustur. Tane igerisinde en fazla antioksidan
igeriklere ¢ekirdekte rastlanmis, bunu kabuk ve meyve eti takip etmistir.
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Gizelge 6. Toplam Antioksidan igerigi (umol TE/Q)

Cesit Cekirdek Kabuk Meyve Eti Ortalama
Beyaz Kismis 820,08 221,75 301,14 447,66 6d.
Kizil Uziim 1325,92 240,08 338,64 634,88
Ercis Uziimii 1299,25 276,75 250,86 608,95
Koyun Gz 970,08 280,92 240,03 497,01
Beyaz Kegimemesi 789,25 288,42 95,58 391,08
Siyah Kegimemesi 870,08 550,92 63,92 494,97
Gokilizim 994,25 317,58 140,58 484,14
ORTALAMA 1009,85 A 310,92 B 204,39 C
Od: 6nemli degil
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Sekil 9. Toplam Antioksidan igerigi

TARTISMA VE SONUC

Uziim tanesinin farkli boliimlerinde yapilmis Fenolik ve Antioksidan maddelerin belirlendigi
caligmalarda; oranlarin gekirdek> kabuk>meyve eti seklinde oldugu bildirilmistir (Baysal ve Yildiz,
2003; 2014; Vural, 2011). Elde edilmis olan sonuglar bu ¢alisma ile de uyusmaktadir. Bu ¢alismada
da gortildiigi gibi, tanenin farkli kisimlar1 karsilastirildiginda sonuglar istatiksel olarak ¢cok dnemli
(P<0,01) bulunmus; fenolik ve antioksidan maddelerin en yogun bulundugu béliimiin gekirdek
oldugu, bunu tane kabugu ve daha sonra meyve etinin takip ettigi goriilmiistiir.

Sonug olarak iilkemiz ve diinyamiz i¢in 6nemli gen kaynaklar1 olan mahalli tip ve ¢esitlerimizde
yapilan her tiirlii ¢alisma, biiyiik dnem tasimaktadir. Uziim tiiketirken yapilan en biiyiik yanlislardan
olan tohumunu tiikketmeme aligkanligi ise bizi bu 6nemli besin takviyesinden mahrum birakmaktadir.
Uziim, 6zellikle de ¢ekirdeginde bulunan besin degeri yiiksek maddelerin belirlenmesi ile ilgili
calismalar son yillarda artig gostermis, bu da iiziimiin beslenmeden, farmasotik kullanimina kadar
bir¢ok alanda deger kazanmasina neden olmustur.

Year 2 (2018) Vol:4 Issued in October 12, 2018

www.ejons.co.uk



EJONS International Journal on Mathematic, Engineering and Natural Sciences

Hasat edilen tzumler, tane, eti, kabuk, ¢ekirdek ve salkim dokularina ayrilarak her birinden toplam
fenolik bilesik, toplam antioksidan aktivite analizleri gergeklestirilmistir ve ¢esitlerde antioksidan ve
fenolik madde igeriklerin en fazla ¢ekirdekte oldugu saptanmistir

Calismada ele alinmis olan mahalli ¢esitlerden Ercis iiziimii ¢esidi disindaki cesitler, yok olma
tehlikesiyle kars1 karsiya bulunmaktadir. Calismanin amaci, bu 6nemli genetik kaynaklarimizin bazi
fiziksel ve kimyasal Ozelliklerinin tespit edilmesiyle; standart gesit aday1 olabilecek bu mahalli
cesitlerin degerinin ortaya konulmustur.

Bu calisma ile ydreye ait dSnemli bir mahalli ¢esit olan Ercis Uziimii ile bu cesit kadar taninmamakla
ve yaygin yetistiriciligi bulunmamakla birlikte, 6nemli 6zelliklere sahip toplam 6 mahalli ¢eside ait
ozellikler incelenmistir. Biiylik 6nem tasiyan genetik kaynaklarimiz yillar igerisinde, yetistiricilikle
ilgilenen niifusun azalmasi, tarim alanlarinin iskana agilmasi gibi sebeplerle, yok olma tehlikesiyle
kars1 karsiya bulunmaktadir. Bu kiymetli gen kaynaklarimizin tanitilmasi1 ve yok olmasina engel
olunmas1 gerekmektedir.

Calisma kapsaminda ayrica yetistirildigi ekolojik 6zelliklerden ¢ok, bitkilerde tiir ve ¢esit 6zelligi
etkisiyle olusan fenolik ve antioksidan kapasiteler de, belirlenmis olacaktir. Boylece bu mahalli
tiplerin igerisinde daha iistiin 6zelliklere sahip ve kimyasal kompozisyonu ile de zengin bulunanlarin
yetistiriciligi tesvik edilmis olacaktir. Bu ¢alismanin, ileride yapilacak daha detayli ¢aligmalara da
onculuk etmesi yoniiyle 6nem tasimaktadir. Analizler, tohum, tane kabugu ve meyve suyu olmak
iizere tanenin farkli bolimlerinde yapilmistir. Boylece liziimden yapilan pekmez, sarap gibi iiriinlerin
eldesinden kalan kisimlarin besin degerleri ortaya konulmustur. Ele alinmis olan mahalli tiplerin
icerisinde daha iistiin ozelliklere sahip ve kimyasal kompozisyonu ile de zengin bulunanlarin
yetigtiriciligi tesvik edilmis olacaktir. Ayrica bu yliksek rakima ve kis soguklarina olan
dayanikliligmin yam sira, fenolik ve antioksidanlar yoniiyle de degerli bulunan gesitlerin, islah
calismalarina dahil edilmesi saglanmis olabilecektir.
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